
Folhas Detalhadas | Detalhe

Carregal do Sal | 2026-03-28 - 2026-03-29

4.º Testes de Iniciação e Especialidade

1 99678 Matilde Leonor OliveiraELA APAve

Nota Penalização4.9 4.8 4.9 Resultado 4.9 - Reprovado

Pat. Livre III

Thoren (1Th)

Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto usando apenas as rodas para a impulsão
****Realizar a rotação completa do salto
Definir a posição de saída sem uso dos travões

0 0 0Nota Penalização

Lutz (1Lz)

Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
****Realizar a rotação completa do salto
Definir a posição de saída sem uso dos travões

0 0 0Nota Penalização

Combinação De 2 A 4 Saltos

Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
****Realizar a rotação completa dos saltos
Definir a posição de saída sem uso dos travões

0 0 0Nota Penalização

Combinação De 2 Piões Verticais

Executar a entrada e centragem do pião de forma regulamentar
****Realizar no mínimo duas (2) voltas consecutivas após a estabilização de cada pião, sem uso de travões
Definir a posição de saída sem uso de travões

-1 -1 -1Nota Penalização

Footwork Sequence (FoSq)

Definir de forma evidente os rodados de entrada e saída de quatro (4) One Foot Turns para obtenção da FoSq1
Executar três (3) Body Movements (BM) válidos, um de cada tipo - High, Medium, Low - de acordo com as regras WS ATC 2026 em “Rules for Artistic Skating Competitions - Free Skating”
Realizar os turns para obtenção do nível 1 sem execução saltada

0 -1 0Nota Penalização

Transição

0 0 0Nota Penalização

Painel de Ajuizamento, Cálculo e Direção de Prova

Diretor de Prova: Juíz Árbitro:

Calculador/Data Operator: Juíz Nº1:

Juíz Nº2: Juíz Nº3:

Sandra Duarte

APLei - Josefina Santos

APLei - Vera Alexandra VicenteAPLei - Maria Miguel Fonseca

APLei - Carolina Mateus Pina

APLei - Vera Lúcia Marques
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Todos os direitos reservados



Folhas Detalhadas | Detalhe

Carregal do Sal | 2026-03-28 - 2026-03-29

4.º Testes de Iniciação e Especialidade

2 126126 Luz Henrique EstanislauASSSCC APCoi

Nota Penalização4.9 5.0 5.0 Resultado 5.0 - Aprovado

Pat. Livre III

Thoren (1Th)

Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto usando apenas as rodas para a impulsão
****Realizar a rotação completa do salto
Definir a posição de saída sem uso dos travões

0 0 0Nota Penalização

Lutz (1Lz)

Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
****Realizar a rotação completa do salto
Definir a posição de saída sem uso dos travões

0 0 0Nota Penalização

Combinação De 2 A 4 Saltos

Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
****Realizar a rotação completa dos saltos
Definir a posição de saída sem uso dos travões

0 1 0Nota Penalização

Combinação De 2 Piões Verticais

Executar a entrada e centragem do pião de forma regulamentar
****Realizar no mínimo duas (2) voltas consecutivas após a estabilização de cada pião, sem uso de travões
Definir a posição de saída sem uso de travões

0 0 0Nota Penalização

Footwork Sequence (FoSq)

Definir de forma evidente os rodados de entrada e saída de quatro (4) One Foot Turns para obtenção da FoSq1
Executar três (3) Body Movements (BM) válidos, um de cada tipo - High, Medium, Low - de acordo com as regras WS ATC 2026 em “Rules for Artistic Skating Competitions - Free Skating”
Realizar os turns para obtenção do nível 1 sem execução saltada

-1 -1 0Nota Penalização

Transição

0 0 0Nota Penalização

Painel de Ajuizamento, Cálculo e Direção de Prova

Diretor de Prova: Juíz Árbitro:

Calculador/Data Operator: Juíz Nº1:

Juíz Nº2: Juíz Nº3:

Sandra Duarte

APLei - Josefina Santos

APLei - Vera Alexandra VicenteAPLei - Maria Miguel Fonseca

APLei - Carolina Mateus Pina

APLei - Vera Lúcia Marques
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Todos os direitos reservados



Folhas Detalhadas | Detalhe

Carregal do Sal | 2026-03-28 - 2026-03-29

4.º Testes de Iniciação e Especialidade

3 126051 Pedro Alexandre BrancoASSSCC APCoi

Nota Penalização5.0 5.0 4.9 Resultado 5.0 - Aprovado

Pat. Livre III

Thoren (1Th)

Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto usando apenas as rodas para a impulsão
****Realizar a rotação completa do salto
Definir a posição de saída sem uso dos travões

1 1 0Nota Penalização

Lutz (1Lz)

Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
****Realizar a rotação completa do salto
Definir a posição de saída sem uso dos travões

0 0 0Nota Penalização

Combinação De 2 A 4 Saltos

Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
****Realizar a rotação completa dos saltos
Definir a posição de saída sem uso dos travões

-1 -1 -1Nota Penalização

Combinação De 2 Piões Verticais

Executar a entrada e centragem do pião de forma regulamentar
****Realizar no mínimo duas (2) voltas consecutivas após a estabilização de cada pião, sem uso de travões
Definir a posição de saída sem uso de travões

0 0 0Nota Penalização

Footwork Sequence (FoSq)

Definir de forma evidente os rodados de entrada e saída de quatro (4) One Foot Turns para obtenção da FoSq1
Executar três (3) Body Movements (BM) válidos, um de cada tipo - High, Medium, Low - de acordo com as regras WS ATC 2026 em “Rules for Artistic Skating Competitions - Free Skating”
Realizar os turns para obtenção do nível 1 sem execução saltada

0 0 0Nota Penalização

Transição

0 0 0Nota Penalização

Painel de Ajuizamento, Cálculo e Direção de Prova

Diretor de Prova: Juíz Árbitro:

Calculador/Data Operator: Juíz Nº1:

Juíz Nº2: Juíz Nº3:

Sandra Duarte

APLei - Josefina Santos

APLei - Vera Alexandra VicenteAPLei - Maria Miguel Fonseca

APLei - Carolina Mateus Pina

APLei - Vera Lúcia Marques
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Todos os direitos reservados



Folhas Detalhadas | Detalhe

Carregal do Sal | 2026-03-28 - 2026-03-29

4.º Testes de Iniciação e Especialidade

4 93633 Beatriz Martins DuarteARDEPA APCoi

Nota Penalização4.6 4.6 4.7 Resultado 4.6 - Reprovado

Pat. Livre III

Thoren (1Th)

Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto usando apenas as rodas para a impulsão
****Realizar a rotação completa do salto
Definir a posição de saída sem uso dos travões

-1 -1 -1Nota Penalização

Lutz (1Lz)

Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
****Realizar a rotação completa do salto
Definir a posição de saída sem uso dos travões

0 0 0Nota Penalização

Combinação De 2 A 4 Saltos

Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
****Realizar a rotação completa dos saltos
Definir a posição de saída sem uso dos travões

-1 -1 -1Nota Penalização

Combinação De 2 Piões Verticais

Executar a entrada e centragem do pião de forma regulamentar
****Realizar no mínimo duas (2) voltas consecutivas após a estabilização de cada pião, sem uso de travões
Definir a posição de saída sem uso de travões

-1 -1 -1Nota Penalização

Footwork Sequence (FoSq)

Definir de forma evidente os rodados de entrada e saída de quatro (4) One Foot Turns para obtenção da FoSq1
Executar três (3) Body Movements (BM) válidos, um de cada tipo - High, Medium, Low - de acordo com as regras WS ATC 2026 em “Rules for Artistic Skating Competitions - Free Skating”
Realizar os turns para obtenção do nível 1 sem execução saltada

-1 -1 0Nota Penalização

Transição

0 0 0Nota Penalização

Painel de Ajuizamento, Cálculo e Direção de Prova

Diretor de Prova: Juíz Árbitro:

Calculador/Data Operator: Juíz Nº1:

Juíz Nº2: Juíz Nº3:

Sandra Duarte

APLei - Josefina Santos

APLei - Vera Alexandra VicenteAPLei - Maria Miguel Fonseca

APLei - Carolina Mateus Pina

APLei - Vera Lúcia Marques
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Todos os direitos reservados



Folhas Detalhadas | Detalhe

Carregal do Sal | 2026-03-28 - 2026-03-29

4.º Testes de Iniciação e Especialidade

5 94438 Inês Sofia SantosCDLou APCoi

Nota Penalização4.9 5.0 5.0 Resultado 5.0 - Aprovado

Pat. Livre III

Thoren (1Th)

Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto usando apenas as rodas para a impulsão
****Realizar a rotação completa do salto
Definir a posição de saída sem uso dos travões

0 0 0Nota Penalização

Lutz (1Lz)

Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
****Realizar a rotação completa do salto
Definir a posição de saída sem uso dos travões

0 0 0Nota Penalização

Combinação De 2 A 4 Saltos

Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
****Realizar a rotação completa dos saltos
Definir a posição de saída sem uso dos travões

-1 0 0Nota Penalização

Combinação De 2 Piões Verticais

Executar a entrada e centragem do pião de forma regulamentar
****Realizar no mínimo duas (2) voltas consecutivas após a estabilização de cada pião, sem uso de travões
Definir a posição de saída sem uso de travões

0 0 0Nota Penalização

Footwork Sequence (FoSq)

Definir de forma evidente os rodados de entrada e saída de quatro (4) One Foot Turns para obtenção da FoSq1
Executar três (3) Body Movements (BM) válidos, um de cada tipo - High, Medium, Low - de acordo com as regras WS ATC 2026 em “Rules for Artistic Skating Competitions - Free Skating”
Realizar os turns para obtenção do nível 1 sem execução saltada

0 0 0Nota Penalização

Transição

0 0 0Nota Penalização

Painel de Ajuizamento, Cálculo e Direção de Prova

Diretor de Prova: Juíz Árbitro:

Calculador/Data Operator: Juíz Nº1:

Juíz Nº2: Juíz Nº3:

Sandra Duarte

APLei - Josefina Santos

APLei - Vera Alexandra VicenteAPLei - Maria Miguel Fonseca

APLei - Carolina Mateus Pina

APLei - Vera Lúcia Marques

Página 5 de 13

16:07:05
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Folhas Detalhadas | Detalhe

Carregal do Sal | 2026-03-28 - 2026-03-29

4.º Testes de Iniciação e Especialidade

6 99225 Maria Leonor LourençoAAC APCoi

Nota Penalização4.9 5.0 5.0 Resultado 5.0 - Aprovado

Pat. Livre III

Thoren (1Th)

Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto usando apenas as rodas para a impulsão
****Realizar a rotação completa do salto
Definir a posição de saída sem uso dos travões

0 0 0Nota Penalização

Lutz (1Lz)

Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
****Realizar a rotação completa do salto
Definir a posição de saída sem uso dos travões

0 0 0Nota Penalização

Combinação De 2 A 4 Saltos

Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
****Realizar a rotação completa dos saltos
Definir a posição de saída sem uso dos travões

0 0 0Nota Penalização

Combinação De 2 Piões Verticais

Executar a entrada e centragem do pião de forma regulamentar
****Realizar no mínimo duas (2) voltas consecutivas após a estabilização de cada pião, sem uso de travões
Definir a posição de saída sem uso de travões

0 0 0Nota Penalização

Footwork Sequence (FoSq)

Definir de forma evidente os rodados de entrada e saída de quatro (4) One Foot Turns para obtenção da FoSq1
Executar três (3) Body Movements (BM) válidos, um de cada tipo - High, Medium, Low - de acordo com as regras WS ATC 2026 em “Rules for Artistic Skating Competitions - Free Skating”
Realizar os turns para obtenção do nível 1 sem execução saltada

-1 0 0Nota Penalização

Transição

0 0 0Nota Penalização

Painel de Ajuizamento, Cálculo e Direção de Prova

Diretor de Prova: Juíz Árbitro:

Calculador/Data Operator: Juíz Nº1:

Juíz Nº2: Juíz Nº3:

Sandra Duarte

APLei - Josefina Santos

APLei - Vera Alexandra VicenteAPLei - Maria Miguel Fonseca

APLei - Carolina Mateus Pina

APLei - Vera Lúcia Marques
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16:07:05
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Todos os direitos reservados



Folhas Detalhadas | Detalhe

Carregal do Sal | 2026-03-28 - 2026-03-29

4.º Testes de Iniciação e Especialidade

7 128431 Íris Sofia AguiarGRVM APCoi

Nota Penalização5.1 5.0 5.0 Resultado 5.0 - Aprovado

Pat. Livre III

Thoren (1Th)

Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto usando apenas as rodas para a impulsão
****Realizar a rotação completa do salto
Definir a posição de saída sem uso dos travões

0 0 0Nota Penalização

Lutz (1Lz)

Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
****Realizar a rotação completa do salto
Definir a posição de saída sem uso dos travões

0 0 0Nota Penalização

Combinação De 2 A 4 Saltos

Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
****Realizar a rotação completa dos saltos
Definir a posição de saída sem uso dos travões

0 0 0Nota Penalização

Combinação De 2 Piões Verticais

Executar a entrada e centragem do pião de forma regulamentar
****Realizar no mínimo duas (2) voltas consecutivas após a estabilização de cada pião, sem uso de travões
Definir a posição de saída sem uso de travões

1 0 0Nota Penalização

Footwork Sequence (FoSq)

Definir de forma evidente os rodados de entrada e saída de quatro (4) One Foot Turns para obtenção da FoSq1
Executar três (3) Body Movements (BM) válidos, um de cada tipo - High, Medium, Low - de acordo com as regras WS ATC 2026 em “Rules for Artistic Skating Competitions - Free Skating”
Realizar os turns para obtenção do nível 1 sem execução saltada

0 0 0Nota Penalização

Transição

0 0 0Nota Penalização

Painel de Ajuizamento, Cálculo e Direção de Prova

Diretor de Prova: Juíz Árbitro:

Calculador/Data Operator: Juíz Nº1:

Juíz Nº2: Juíz Nº3:

Sandra Duarte

APLei - Josefina Santos

APLei - Vera Alexandra VicenteAPLei - Maria Miguel Fonseca

APLei - Carolina Mateus Pina

APLei - Vera Lúcia Marques
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Folhas Detalhadas | Detalhe

Carregal do Sal | 2026-03-28 - 2026-03-29

4.º Testes de Iniciação e Especialidade

8 124968 Alice Martins DinisGRVM APCoi

Nota Penalização5.0 4.9 5.0 Resultado 5.0 - Aprovado

Pat. Livre III

Thoren (1Th)

Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto usando apenas as rodas para a impulsão
****Realizar a rotação completa do salto
Definir a posição de saída sem uso dos travões

0 0 0Nota Penalização

Lutz (1Lz)

Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
****Realizar a rotação completa do salto
Definir a posição de saída sem uso dos travões

0 -1 0Nota Penalização

Combinação De 2 A 4 Saltos

Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
****Realizar a rotação completa dos saltos
Definir a posição de saída sem uso dos travões

0 0 0Nota Penalização

Combinação De 2 Piões Verticais

Executar a entrada e centragem do pião de forma regulamentar
****Realizar no mínimo duas (2) voltas consecutivas após a estabilização de cada pião, sem uso de travões
Definir a posição de saída sem uso de travões

0 0 0Nota Penalização

Footwork Sequence (FoSq)

Definir de forma evidente os rodados de entrada e saída de quatro (4) One Foot Turns para obtenção da FoSq1
Executar três (3) Body Movements (BM) válidos, um de cada tipo - High, Medium, Low - de acordo com as regras WS ATC 2026 em “Rules for Artistic Skating Competitions - Free Skating”
Realizar os turns para obtenção do nível 1 sem execução saltada

0 0 0Nota Penalização

Transição

0 0 0Nota Penalização

Painel de Ajuizamento, Cálculo e Direção de Prova

Diretor de Prova: Juíz Árbitro:

Calculador/Data Operator: Juíz Nº1:

Juíz Nº2: Juíz Nº3:

Sandra Duarte

APLei - Josefina Santos

APLei - Vera Alexandra VicenteAPLei - Maria Miguel Fonseca

APLei - Carolina Mateus Pina

APLei - Vera Lúcia Marques

Página 8 de 13

16:07:05

29/03/2026 Federação de Patinagem de Portugal

Todos os direitos reservados



Folhas Detalhadas | Detalhe

Carregal do Sal | 2026-03-28 - 2026-03-29

4.º Testes de Iniciação e Especialidade

9 99765 Leonor Pereira VascoADEFCCS APCoi

Nota Penalização4.9 4.8 4.9 Resultado 4.9 - Reprovado

Pat. Livre III

Thoren (1Th)

Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto usando apenas as rodas para a impulsão
****Realizar a rotação completa do salto
Definir a posição de saída sem uso dos travões

-1 -1 -1Nota Penalização

Lutz (1Lz)

Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
****Realizar a rotação completa do salto
Definir a posição de saída sem uso dos travões

0 0 0Nota Penalização

Combinação De 2 A 4 Saltos

Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
****Realizar a rotação completa dos saltos
Definir a posição de saída sem uso dos travões

0 0 0Nota Penalização

Combinação De 2 Piões Verticais

Executar a entrada e centragem do pião de forma regulamentar
****Realizar no mínimo duas (2) voltas consecutivas após a estabilização de cada pião, sem uso de travões
Definir a posição de saída sem uso de travões

0 0 0Nota Penalização

Footwork Sequence (FoSq)

Definir de forma evidente os rodados de entrada e saída de quatro (4) One Foot Turns para obtenção da FoSq1
Executar três (3) Body Movements (BM) válidos, um de cada tipo - High, Medium, Low - de acordo com as regras WS ATC 2026 em “Rules for Artistic Skating Competitions - Free Skating”
Realizar os turns para obtenção do nível 1 sem execução saltada

0 -1 0Nota Penalização

Transição

0 0 0Nota Penalização

Painel de Ajuizamento, Cálculo e Direção de Prova

Diretor de Prova: Juíz Árbitro:

Calculador/Data Operator: Juíz Nº1:

Juíz Nº2: Juíz Nº3:

Sandra Duarte

APLei - Josefina Santos

APLei - Vera Alexandra VicenteAPLei - Maria Miguel Fonseca

APLei - Carolina Mateus Pina

APLei - Vera Lúcia Marques
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29/03/2026 Federação de Patinagem de Portugal

Todos os direitos reservados



Folhas Detalhadas | Detalhe

Carregal do Sal | 2026-03-28 - 2026-03-29

4.º Testes de Iniciação e Especialidade

10 92654 Gabriela Ferreira MoreiraADM APCoi

Nota Penalização4.7 4.7 4.8 Resultado 4.7 - Reprovado

Pat. Livre III

Thoren (1Th)

Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto usando apenas as rodas para a impulsão
****Realizar a rotação completa do salto
Definir a posição de saída sem uso dos travões

-2 -2 -2Nota Penalização

Lutz (1Lz)

Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
****Realizar a rotação completa do salto
Definir a posição de saída sem uso dos travões

0 0 0Nota Penalização

Combinação De 2 A 4 Saltos

Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
****Realizar a rotação completa dos saltos
Definir a posição de saída sem uso dos travões

0 0 0Nota Penalização

Combinação De 2 Piões Verticais

Executar a entrada e centragem do pião de forma regulamentar
****Realizar no mínimo duas (2) voltas consecutivas após a estabilização de cada pião, sem uso de travões
Definir a posição de saída sem uso de travões

0 0 0Nota Penalização

Footwork Sequence (FoSq)

Definir de forma evidente os rodados de entrada e saída de quatro (4) One Foot Turns para obtenção da FoSq1
Executar três (3) Body Movements (BM) válidos, um de cada tipo - High, Medium, Low - de acordo com as regras WS ATC 2026 em “Rules for Artistic Skating Competitions - Free Skating”
Realizar os turns para obtenção do nível 1 sem execução saltada

-1 -1 0Nota Penalização

Transição

0 0 0Nota Penalização

Painel de Ajuizamento, Cálculo e Direção de Prova

Diretor de Prova: Juíz Árbitro:

Calculador/Data Operator: Juíz Nº1:

Juíz Nº2: Juíz Nº3:

Sandra Duarte

APLei - Josefina Santos

APLei - Vera Alexandra VicenteAPLei - Maria Miguel Fonseca

APLei - Carolina Mateus Pina

APLei - Vera Lúcia Marques
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Todos os direitos reservados



Folhas Detalhadas | Detalhe

Carregal do Sal | 2026-03-28 - 2026-03-29

4.º Testes de Iniciação e Especialidade

11 99669 Inês Bregieira DuarteADOHS APCoi

Nota Penalização5.0 5.0 4.9 Resultado 5.0 - Aprovado

Pat. Livre III

Thoren (1Th)

Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto usando apenas as rodas para a impulsão
****Realizar a rotação completa do salto
Definir a posição de saída sem uso dos travões

0 0 0Nota Penalização

Lutz (1Lz)

Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
****Realizar a rotação completa do salto
Definir a posição de saída sem uso dos travões

0 1 0Nota Penalização

Combinação De 2 A 4 Saltos

Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
****Realizar a rotação completa dos saltos
Definir a posição de saída sem uso dos travões

0 0 0Nota Penalização

Combinação De 2 Piões Verticais

Executar a entrada e centragem do pião de forma regulamentar
****Realizar no mínimo duas (2) voltas consecutivas após a estabilização de cada pião, sem uso de travões
Definir a posição de saída sem uso de travões

0 -1 -1Nota Penalização

Footwork Sequence (FoSq)

Definir de forma evidente os rodados de entrada e saída de quatro (4) One Foot Turns para obtenção da FoSq1
Executar três (3) Body Movements (BM) válidos, um de cada tipo - High, Medium, Low - de acordo com as regras WS ATC 2026 em “Rules for Artistic Skating Competitions - Free Skating”
Realizar os turns para obtenção do nível 1 sem execução saltada

0 0 0Nota Penalização

Transição

0 0 0Nota Penalização

Painel de Ajuizamento, Cálculo e Direção de Prova

Diretor de Prova: Juíz Árbitro:

Calculador/Data Operator: Juíz Nº1:

Juíz Nº2: Juíz Nº3:

Sandra Duarte

APLei - Josefina Santos

APLei - Vera Alexandra VicenteAPLei - Maria Miguel Fonseca

APLei - Carolina Mateus Pina

APLei - Vera Lúcia Marques
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Folhas Detalhadas | Detalhe

Carregal do Sal | 2026-03-28 - 2026-03-29

4.º Testes de Iniciação e Especialidade

12 99506 Maria Branquinho MeirelesEPAS APCoi

Nota Penalização5.1 5.0 5.0 Resultado 5.0 - Aprovado

Pat. Livre III

Thoren (1Th)

Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto usando apenas as rodas para a impulsão
****Realizar a rotação completa do salto
Definir a posição de saída sem uso dos travões

0 0 0Nota Penalização

Lutz (1Lz)

Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
****Realizar a rotação completa do salto
Definir a posição de saída sem uso dos travões

0 0 0Nota Penalização

Combinação De 2 A 4 Saltos

Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
****Realizar a rotação completa dos saltos
Definir a posição de saída sem uso dos travões

0 0 0Nota Penalização

Combinação De 2 Piões Verticais

Executar a entrada e centragem do pião de forma regulamentar
****Realizar no mínimo duas (2) voltas consecutivas após a estabilização de cada pião, sem uso de travões
Definir a posição de saída sem uso de travões

1 0 0Nota Penalização

Footwork Sequence (FoSq)

Definir de forma evidente os rodados de entrada e saída de quatro (4) One Foot Turns para obtenção da FoSq1
Executar três (3) Body Movements (BM) válidos, um de cada tipo - High, Medium, Low - de acordo com as regras WS ATC 2026 em “Rules for Artistic Skating Competitions - Free Skating”
Realizar os turns para obtenção do nível 1 sem execução saltada

0 0 0Nota Penalização

Transição

0 0 0Nota Penalização

Painel de Ajuizamento, Cálculo e Direção de Prova

Diretor de Prova: Juíz Árbitro:

Calculador/Data Operator: Juíz Nº1:

Juíz Nº2: Juíz Nº3:

Sandra Duarte

APLei - Josefina Santos

APLei - Vera Alexandra VicenteAPLei - Maria Miguel Fonseca

APLei - Carolina Mateus Pina

APLei - Vera Lúcia Marques
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Folhas Detalhadas | Detalhe

Carregal do Sal | 2026-03-28 - 2026-03-29

4.º Testes de Iniciação e Especialidade

13 102165 Diana Sofia MatiasCENAP APAve

Nota Penalização4.7 4.7 4.7 Resultado 4.7 - Reprovado

Pat. Livre III

Thoren (1Th)

Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto usando apenas as rodas para a impulsão
****Realizar a rotação completa do salto
Definir a posição de saída sem uso dos travões

-1 -1 -1Nota Penalização

Lutz (1Lz)

Respeitar a entrada regulamentar definida para este salto
****Realizar a rotação completa do salto
Definir a posição de saída sem uso dos travões

0 0 0Nota Penalização

Combinação De 2 A 4 Saltos

Respeitar a entrada regulamentar definida para estes saltos
****Realizar a rotação completa dos saltos
Definir a posição de saída sem uso dos travões

0 0 0Nota Penalização

Combinação De 2 Piões Verticais

Executar a entrada e centragem do pião de forma regulamentar
****Realizar no mínimo duas (2) voltas consecutivas após a estabilização de cada pião, sem uso de travões
Definir a posição de saída sem uso de travões

-1 -1 -1Nota Penalização

Footwork Sequence (FoSq)

Definir de forma evidente os rodados de entrada e saída de quatro (4) One Foot Turns para obtenção da FoSq1
Executar três (3) Body Movements (BM) válidos, um de cada tipo - High, Medium, Low - de acordo com as regras WS ATC 2026 em “Rules for Artistic Skating Competitions - Free Skating”
Realizar os turns para obtenção do nível 1 sem execução saltada

-1 -1 -1Nota Penalização

Transição

0 0 0Nota Penalização

Painel de Ajuizamento, Cálculo e Direção de Prova

Diretor de Prova: Juíz Árbitro:

Calculador/Data Operator: Juíz Nº1:

Juíz Nº2: Juíz Nº3:

Sandra Duarte

APLei - Josefina Santos

APLei - Vera Alexandra VicenteAPLei - Maria Miguel Fonseca

APLei - Carolina Mateus Pina

APLei - Vera Lúcia Marques
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